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Czesé 1. Podstawy ogolne programu wychowawczo-profilaktycznego.

1. Wprowadzenie.

Niniejszy dokument stanowi podstawe realizacji programu wychowawczo-
profilaktycznego w Szkole Muzycznej im. B. Rutkowskiego w Krakowie w roku szkolnym
2022/2023.

Podstawa prawna:

- Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej

- Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka

- Konwencja o Prawach Dziecka

- Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty

(Tekst jednolity - Dz. U. z 2021 r. poz. 1915 z dn. 22 pazdziernika 2021 r.)

- Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 roku Prawo oswiatowe

(tekst jedn. Dz. U. z 2021 r. poz. 1082 ze zm.: Dz. U. z 2021 r. poz. 762 i Dz. U. z 2022 r. poz.
655, 1079, 1116, 1383, 1700, 1730)

- Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 roku Karta nauczyciela (Tekst jednolity: Dz. U. z 2021 r.
poz. 1762 ze zm.: Dz.U. z 2022 r. poz. 935, 1116, 1700, 1730)

- Rozporzqgdzenie Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego z dnia 14 sierpnia 2019 roku w
sprawie podstaw programowych ksztatcenia w zawodach szkolnictwa artystycznego (Dz. U. z
2019 r., poz. 1637)

- Rozporzgdzenie Ministra Kultury z dnia 5 grudnia 2014 r. w sprawie ramowych statutow
publicznych szkot i placowek artystycznych (Dz. U. z 2014 r. poz. 1646)

- Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i
form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dzialalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z
2015 r. P0z.1249)

- Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 sierpnia 2017 r. w sprawie
wymagan wobec szkot i placowek (Dz. U. z 2017 r. poz. 1611, ze zmiang z dnia 6 sierpnia
2019 r.—Dz. U.z 2019 r. poz. 1575)

- Plan pracy Szkoly Muzycznej 1i 1l st. im. B. Rutkowskiego w Krakowie

2. Charakterystyka Szkoly i sSrodowiska lokalnego.

Szkota Muzyczna im. Bronistawa Rutkowskiego w Krakowie jest istotnym miejscem
na mapie zycia artystycznego miasta, zywym osrodkiem rozwoju kultury Krakowa i dzielnicy
Podgorze. Jej aktywnos$¢ integruje spoteczno$¢ lokalng 1 dodatnio wplywa na upowszechnianie
kultury muzycznej w Polsce. Celem dziatania szkoty jest profesjonalne ksztalcenie dzieci
I mtodziezy poprzez rozbudzanie w nich mitosci do muzyki.

Wspieranie utalentowanych mtodych ludzi uwazamy za swoéj przywilej i obowigzek.
Przyjazna atmosfera, dbatos¢ o dobro i potrzeby uczniéw, $wiadome pelnienie roli
wychowawczej stanowig podstawe calego realizowanego procesu ksztalcenia.



System nauki w szkole oparty jest na indywidualnych lekcjach instrumentu
gtownego (z wyjatkiem wokalistyki w szkole Il stopnia) oraz na zajgciach zbiorowych —
przedmioty ogdélnomuzyczne, zespot, chor, orkiestra, big band.

Szkota  przygotowuje instrumentalistow i wokalistow do dziatanh estradowych
oraz do dalszego ksztatcenia w Kierunku muzycznym.

Nauka w Szkole Muzycznej I stopnia odbywa si¢ W cyklu szescioletnim lub
czteroletnim (przeznaczonym dla dzieci starszych). Rozpoczynajac nauke nalezy wybraé
instrument, na jakim dziecko bedzie si¢ uczy¢. W naszej szkole jest mozliwo$¢ nauki
na jednym z nast¢pujgcych instrumentow:

« fortepian e harfa o trabka

o klawesyn e akordeon e puzon

e skrzypce o flet o waltornia
e altowka o klarnet e eufonium
e wiolonczela e 0boj e tuba

e Kkontrabas « fagot e perkusja.
e (itara e saksofon

Nauka w Szkole Muzycznej Il stopnia, w zaleznosci od wybranej specjalizacji, trwa
sze$¢ lat (instrumentalistyka) lub cztery lata (wokalistyka, wokalistyka jazzowa,
instrumentalistyka jazzowa).

Tak w SM | jak i Il stopnia lekcje gry na instrumencie sa indywidualne, co sprzyja
stworzeniu atmosfery partnerstwa, a nauczycielowi daje mozliwo$¢ dostosowania
programu do umiejetno$ci ucznia. Zajecia z teorii muzyki, rytmiki i audycji muzycznych
odbywaja si¢ w matych grupach.

Tylko w naszej szkole mozliwa jest dodatkowo, w formie fakultetow nauka gry
na instrumentach dawnych — skrzypce barokowe, altowka barokowa, wiolonczela
barokowa, flety proste, flet traverso, lutnia barokowa i renensansowa, trgbka barokowa,
obdj barokowy oraz na instrumentach ludowych: suka bitgorajska, fidel ptocka, basy
ludowe, gadutka, morin — churr, er-hu, ztébcoki

Zdobyte umiejetnosci daja zawsze poczucie sukcesu iogromng satysfakcje.
Jest ona tym wicksza, im wigksze jest grono odbiorcow — stuchaczy. Pokonywanie
wiasnych stabosci, stresu i tremy, zawsze towarzyszacych wystepom przed publicznoscia,
wspotodpowiedzialno$¢ za wyniki pracy zespotowej — to elementy nie do przecenienia
W ksztattowaniu osobowos$ci mtodego cztowieka.

Uczniowie naszej szkoly moga uczestniczy¢ w zajgciach szkolnych orkiestr:
smyczkowej i big bandu, zespotéw kameralnych i choru. Od najmtodszych lat poznajg
smak indywidualnych i grupowych wystepow, koncertujac nie tylko w szkolnej sali
koncertowej, ale rowniez w Filharmonii Krakowskiej, innych prestizowych miejscach w
kraju, ale tez i za granica. Biorg takze udziat w festiwalach i konkursach krajowych i
miedzynarodowych. Uczniowie szkoty wystepowali m. in. w Niemczech, Danii, Franciji,
Wtoszech, Czechach, na Wegrzech, Stowacji, Litwie i Ukrainie. Dzig¢ki konkursom
internetowym, ktore w ostatnim czasie zyskaty szczegolng popularno$¢, a takze ozywionej
wspotpracy miedzynarodowej prowadzonej przez Szkol¢ w ramach programu Erasmus+,
zauwazalnym stat si¢ fakt, Zze nazwiska ucznidw, nauczycieli a takze sama nazwa Szkoty
czy Krakowa zaistnialy w wielu o$rodkach na calym $§wiecie. To bardzo wazny,
wieloptaszczyznowy czynnik oddziatywania dydaktycznego a przy tym wychowawczego
— polegajacy m.in. na potwierdzaniu dobrego imienia Szkoty, identyfikowaniu si¢ uczniow
z placowka, ksztaltowaniu poczucia odpowiedzialnosci. To takze dobry przyktad na
wspotistnienie celéw wychowawczych 1 dydaktycznych w przypadku szkolnictwa
artystycznego.



Orkiestry, chor, zespoty kameralne i soli$ci naszej szkoty tworzg ponadto wspaniatg
I niepowtarzalng oprawe¢ uroczystosci i réoznorodnych Spotkan w ramach wspotpracy ze
srodowiskiem lokalnym.

W szkole zatrudnionych jest ponad 120 nauczycieli, a uczniowie ogdtem stanowia
grupe ponad 570 o0séb, z czego uczniowie szkoty I stopnia nieznacznie przewazaja.

Bronistaw Rutkowski — posta¢ Patrona Szkoly.

Organista, publicysta i pedagog, urodzony 27 lutego w Komaje na Wilenszczyznie. Odbyt
studia w konserwatorium w Petersburgu, na uniwersytecie w Wilnie, w konserwatorium w
Warszawie (1921 — 1924) oraz w Paryzu (1924 — 1926). Wszechstronnie wyksztatcony
muzyk (studiowal gr¢ na organach, dyrygenture i teori¢ muzyki) objat klase organow w
warszawskim konserwatorium bezposrednio po studiach paryskich, od 1946 roku zwigzany
roéwniez z Krakowem, bedac profesorem, a nastepnie od 1953 roku, rektorem PWSM w
Krakowie. Bronistaw Rutkowski byl jednym z zatozycieli Towarzystwa wydawniczego
Muzyki Polskiej w Warszawie oraz Stowarzyszenia Mitosnikow Dawnej Muzyki.
Pracowatl jako redaktor czasopism: Ruch Muzyczny (1957 — 1959), Gazeta Muzyczna,
Muzyka Polska, byt autorem opracowan w zakresie muzyki dawnej i ludowej, prowadzit
audycje radiowe skierowane do mlodziezy.

3. Wizja i misja szkoly
Wychowanie poprzez sztuke
Wychowanie przez muzyke jest najznakomitsze,

bowiem rytm i harmonia najglebiej wnikajqg w dusze,
pobudzajgc w niej odwage i przyzwoitosc.

/Sokrates/
Gdy zmieniq si¢ trendy muzyczne,
Jjednoczesnie zmianom ulegajq
fundamentalne prawa panstwa.

[Platon/

WIZJA
Przysztos¢ Szkoly celuje w wychowanie pokolenia ludzi aktywnych w ksztattowaniu
kultury muzycznej, we wszystkich jej dziedzinach, umiejgcych sprosta¢ nieustannie
zmieniajacym si¢ wyzwaniom wspotczesnosci. Pragniemy, aby nasza Szkota byla
miejscem, gdzie przekazywanie wiedzy specjalistycznej irozwijanie umiejetnosci
wykonawczych taczy si¢ zszeroko pojetym wspieraniem postaw tworczych
oraz rozbudzaniem pasji i uzdolnien, miejscem, gdzie nauka taczy si¢ z przyjemnoscia.

MISJA
Misja Szkoty jest ksztalcenie uzdolnionych muzycznie dzieci i mlodziezy, ktore
W przyszto$ci beda profesjonalnymi muzykami, a takze swiadomymi uczestnikami Zycia
muzycznego, zaréwno jako jego tworcy, jak 1 odbiorcy. Swoja dziatalnoscig Szkota chce
odpowiada¢ na potrzeby srodowiska lokalnego, podejmujac wspotprace zinnymi
osrodkami kultury, organizujac 1 animujgc zycie muzyczne Krakowa.



Nasza szkola:

we wspotpracy zrodzicami uczy iwychowuje, poprzez sztuk¢ wychodzac
z szerokg ofertg edukacyjng i zapewniajac sprzyjajace warunki do indywidualnego
I wszechstronnego rozwoju kazdego ucznia

wpiera uczniOw w rozwijaniu talentdéw wraz z ksztaltowaniem ich samodzielno$ci
I poczucia wlasnej warto$ci oraz Kultywowaniem tradycji i podkres$laniem
tozsamosci kulturowej i narodowej

dba 0 harmonijny rozwdj uczniow i tworzy przyjazng atmosfere z respektowaniem
zasad wzajemnego szacunku i tolerancji

poszerza oferte¢ edukacyjna, co jest podyktowane checig jak najlepszego
dopasowania si¢ do aktualnych potrzeb dzieci i mtodziezy, z drugiej strony do jak
najmocniejszego wpisania si¢ w rozwdj kultury, ktoérej niezbednym ogniwem jest
sztuka muzyczna

nawigzuje aktywng wspotprace =z instytucjami kulturalnymi i o$wiatowymi,
zarowno w srodowisku lokalnym, jak 1 mi¢dzynarodowym.

4. Sylwetka absolwenta jako efekt dzialan wychowawczych
I profilaktycznych.

Absolwent szkoty poprzez dziatania dydaktyczno-wychowawcze i profilaktyczne:

—

. Rozwingl podstawowe zdolnosci i talenty muzyczne.
. Opanowal gre na instrumencie.

. Jest przygotowany do aktywnego i tworczego zycia w otaczajacej go rzeczywistosci.

2

3

4. Jest wrazliwy na pickno, dobro i prawdg.

5. Jest tolerancyjny i otwarty na innych.

6. Wyksztatcit umiejetno$¢ samokontroli i samooceny.
7

. Potrafi samodzielnie korzysta¢ z roznych zrodet wiedzy, wykazuje che¢ i umiejetno$¢

samoksztalcenia.
8. Potrafi wykorzysta¢ swojg wiedzg¢ i umiejetnosci.
9. Jest przygotowany do kontynuowania edukacji muzycznej.

10. Ma $wiadomo$¢ zagrozen wynikajacych z nieodpowiedzialnych zachowan.

5. Diagnoza i ewaluacja problemowa - ogolne zalozenia Programu.

I. Zalozenia ogolne.

1. Dziatania zawarte w Programie wychowawczo-profilaktycznym Szkoty Muzycznej |
i I stopnia im. Bronistawa Rutkowskiego w Krakowie na rok szkolny 2022/2023 sa skierowane

w jednakowym stopniu do:
- uczniow,

- nauczycieli,

- rodzicow.

Zatozenia Programu zostaty przygotowane w oparciu o diagnoze potrzeb 1 problemow
wystepujacych w naszej spolecznosci szkolnej, w tym w zakresie potrzeb rozwojowych
uczniow, czynnikdw chronigcych 1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem
zagrozeh zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, §rodkoéw zastepczych oraz



nowych substancji psychoaktywnych. Niniejszy program wychowawczo-profilaktyczny
przygotowatl szkolny zespdt do spraw programowych z zakresu wychowania, profilaktyki i
pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

I1. Diagnoza zwigzana z zagrozeniem epidemicznym.

Od roku szkolnego 2019/2020 diagnoza objete byty zagrozenia wynikajace z pandemii
koronawirusa 1 zwigzane z tym potrzeby: kontynuowania zdalnej dziatalnosci dydaktycznej
oraz staran o mozliwie najpelniejsza kontynuacje dziatalnosci wychowawczej. Diagnoza
opicrata si¢ na obserwacji funkcjonowania Szkoly w zakresie bezpieczenstwa uczniéw i
dostrzeganiu:

- koniecznosci wprowadzania nowych rozwigzan, przede wszystkim organizacyjnych
w kontekscie czasowego zamykania szkot i podejmowania pracy w trybie zdalnym,

- efektow dziatan, w tym podjetych w ubiegtym roku szkolnym 2021/2022,

- potrzebie wprowadzenia nowych badz zmodyfikowaniu istniejacych rozwigzan.

Odwotanie stanu zagrozenia epidemicznego nastgpilo z dniem 1 lipca 2023
roku. Z poczatkiem roku szkolnego 2023/2024, zgodnie z zaleceniami wyzszych organdw,
wobec wystapienia nowego zagrozenia jakim sg zakazenia bakterig legionelli (w szczeg6lnosci
w wojewoOdztwie podkarpackim) obserwacji w celu zapewnienia bezpieczenstwa w szkole
podlegaja obszary potencjalnie narazajace na kontakt z bakterig (sanitariaty, pitniki).

I11. Diagnoza wychowawcza i prozdrowotna.

Z uwagi na specyfike naszej Szkoly bedacej szkolg artystyczng prowadzaca ksztatcenie
wylacznie w zakresie przedmiotéw artystycznych zauwaza si¢, ze gldéwnymi potrzebami
uczniow w zakresie oddziatywania objetego Programem sa obszary zwigzane
z wychowaniem poprzez sztuk¢, uwrazliwianiem, umiej¢tnosciami wspdlpracy na réznych
ptaszczyznach — artystycznych, ale tez interpersonalnych.

O ile w tym zakresie w ostatnich latach szkolnych zauwazano potrzebe zapewniania
wigkszego bezpieczenstwa uczniom (tu poprawiono badz wprowadzono m.in. harmonogram
dyzuréw nauczycieli jako staly element tygodniowego planu pracy kazdego nauczyciela,
procedury poprawiajace bezpieczenstwo badz regulujace sposoby postepowania nauczycieli w
Sytuacjach wymagajacych interwencji, monitoring wizyjny) to ostatnie pottora roku
dos$wiadczen zwigzanych z pandemia jednoznacznie wskazuje na obranie za cel troske o
kondycje¢ zdrowotna uczniow — tak fizyczna, jak i psychiczna.

IV. Ocena rzeczywistej skali zagrozen pod wzgledem wychowawczym.

W diagnozowaniu powyzszej problematyki istotnym elementem wpltywajacym na
stosunkowo ograniczone wystgpowanie czynnikow zagrazajacych poprawnemu przebiegowi
pracy wychowawczej i profilaktycznej w naszej Szkole jest takze skrupulatnie przeprowadzane
postgpowanie rekrutacyjne. Istnieje bowiem bezposredni zwigzek pomigdzy faktem
przyjmowania do Szkoly wybranych (a nie wszystkich) potencjalnie uzdolnionych dzieci 1
mlodziezy, chcacych si¢ realizowac i1 rozwija¢ poprzez sztuke - a ich postawa, osobowoscia,
czy wrecz kulturg osobista.

Ten fakt sprawia, ze w naszej spoteczno$ci szkolnej nie wystepuja sytuacje krytyczne pod
wzgledem wychowawczym, tak jak to niejednokrotnie ma miejsce w spotecznosciach szkot
ogolnoksztatcacych.

Pracownicy Szkoty jednakze sg uczulani na konieczno$¢ monitorowania tego typu elementow
dziatalnosci Szkoty, w tym zachowan ucznidow; powinni takze stale oddziatywaé
wychowawczo, gdyz funkcje wychowawcze 1 opiekuncze sg zawsze nieodzownym elementem
pracy dydaktycznej kazdego pedagoga.



V. Aspekty wychowawcze i integracyjne w kontekscie mozliwosci pobierania nauki
w Szkole przez uczniow z Ukrainy.

Rzeczywistos$¢ z jakg mierzymy si¢ od 24 lutego 2022 roku wywiera wplyw na polskie
szkolnictwo, uczniow polskich szkot, posrod ktérych znajduja sie takze dzieci i mlodziez z
Ukrainy.

Nasza Szkota jest otwarta na potrzeby edukacyjne uczniow ukrainskich, ktorzy chca
kontynuowa¢ muzyczng edukacj¢ w Polsce. Konsultacje i zajecia z tymi uczniami prowadzone
sa od wiosny 2022 roku: kolejni uczniowie podjeli, a pozostali kontynuowali regularng nauke
zarowno w SM I stopnia jak i II stopnia. W zwigzku z tym nauczyciele uczacy tych uczniow
indywidualnie lub w ramach zaje¢ grupowych beda monitorowa¢ wtasciwy przebieg nauki tych
ucznioéw, takze w kontekscie oddzialywania wychowawczego poprzez:

- ksztaltowanie postawy otwarto$ci na potrzeby drugiego cztowieka,

- integracje Srodowiska uczniowskiego, mimo ro6znic 1 barier (np. jezykowych czy
kulturowych),

- reagowania na ewentualne nieprawidtowosci w tym zakresie.

V1. Whnioski dlugofalowe, w tym do wykorzystania w dalszej ewaluacji Programu.
1. Jak pokazaty doswiadczenia z Kilku poprzednich lat, wspomniane we wstgpie zagrozenia czy
konieczno$¢ dziatan wynikajacych z zagrozenia epidemicznego moga rzutowaé na wiele
aspektow wychowawczych czy wrecz organizacyjnych w pracy Szkoty. Plan niniejszy
powstaje po odwotaniu Stanu zagrozenia epidemicznego z dniem 1 lipca 2023 roku, a
doswiadczenia minionego czasu majg odzwierciedlenie w zatozeniach Programu w zakresie
diagnozy i strategii postepowania w sytuacji istniejacych i potencjalnych zagrozen
zdrowotnych. Nalezy przypuszczac, ze podobne zalozenia bedg zawarte w tresci Programu na
kolejny rok szkolny.

2. Whnioski posrednio wynikajace m.in. z analizy frekwencji ucznidéw oraz z zauwazalnej
koniecznosci oddziatywania na uczniow, w wyniku ktérego beda oni odczuwaé zwigkszona
wiez ze Szkolg sktaniajg do podjecia dziatan w tym kierunku. W odpowiedzi na ten problem w
biezacym roku szkolnym planowane jest przeprowadzenie nastg¢pujacych dziatan:

- ,uroczystos¢ slubowania” nowo przyjetych uczniow do SM 1I stopnia,

- obchody ,,Swieta Szkoty” zwigzane z uczczeniem Patrona Szkoty, prof. Rutkowskiego.

Oba wydarzenia ujete zostajag w rocznym Planie pracy Szkoty.

6. Zadania wychowawcze i formy ich realizacji.

Zadanie

Zadania
wychowawcze

Formy realizacji

Termin realizacji,
0s. odpowiedzialne

Wspomaganie
ucznia w jego
rozwoju
emocjonalnym

1. Wzmacnianie
dobrych relacji
miedzy uczniami.

2. Uczenie
swobodnego
wyrazania emocji i
uczué przez
uczniow, takze
poprzez sztuke.

- wlasciwa
organizacja zajec
edukacyjnych,
uwrazliwianie
uczniow

- organizowanie
wyjazdow na
konkursy, koncertow
I innych imprez
szkolnych,

caly rok szkolny

- dyrektor
-Wszyscy
nauczyciele




3. Uczenie nawykow
dobrego zachowania
i zasad kultury
osobistej.

4.Uczenie
umiejetnosci
komunikowania si¢
Z innymi osobami.

- wszelkie formy
aktywnosci szkolne;j

- wszelkie formy
aktywnosci szkolne;j

5. Rozwijanie
umiejetnosci - indywidualne
radzenia sobie w rozmowy z uczniami
sytuacjach trudnych.
6. Rozwijanie
umiejetnosci - rozmowy
radzenia sobie ze indywidualne z
stresem podczas uczniami, warsztaty, | - nauczyciele
wystepow zajecia przedmiotow
publicznych. terapeutyczne; glownych
Wspomaganie 1. Promowanie - rozmowy na temat | caly rok szkolny
ucznia w rozwoju zdrowego stylu zycia | higieny fizycznej - WSzyscy
fizycznym wsrod dzieci I psychicznej, nauczyciele
I mtodziezy. wlasciwego
odzywiania itp.
2. Dbatos¢ o
prawidtowa postawe | - dostosowanie planu
podczas gry na lekcji do wymogow
instrumencie. higieny psychicznej.
Wspieranie ucznia | 1. Rozwijanie - udziat w caly rok szkolny
W rozwoju I umacnianie wydarzeniach - WSzyscy
spolecznym tradycji szkolnych szkolnych i dla nauczyciele
i lokalnych. srodowiska - Samorzad
lokalnego; Uczniowski
- Dyrekcja

2. Umacnianie
wspolpracy

z instytucjami na
terenie miasta
Krakowa.

3. Rozwijanie
wspoOlpracy
z rodzicami.

- organizacja
koncertow, w tym na
zaproszenie
instytucji lokalnych

- organizowanie
koncertow dla
rodzicow;

- zachecanie
rodzicéw do
systematycznych
kontaktow




4. Stwarzanie
uczniom mozliwosci

z nauczycielami,
celem obserwacji
postepow dziecka
oraz wspierania go
w edukacji
muzycznej

- udostepnienie
rodzicom informacji
dot. oferty pomocy
specjalistycznej

w sytuacjach
trudnych w tym
podejmowania przez
dziecko zachowan
ryzykownych

- motywowanie do

wspotpracy wspolnego
W grupie. muzykowania
podczas lekcji
i koncertow
Wspomaganie 1. Uwrazliwienie na | - rozmowy caty rok szkolny
ucznia w jego pickno, prawde dotyczace godnosci | - wszyscy
rozwoju duchowym | i dobro. kazdego cztowieka, | nauczyciele

I intelektualnym

2. Uwrazliwienie na
piekno sztuki, w tym
muzyki.

3. Ksztaltowanie
postawy tworcze;.

4. Tworzenie
warunkow do
zdobywania wiedzy
I umiejetnoscei z
uwzglednieniem
zdolnosci

i predyspozycji
ucznia.

5. Rozwijanie
artystycznych i

szacunku wobec
innych, dostrzeganie
ich potrzeb,
koniecznosci
doskonalenia sig¢

- poza dziatalnoscia
dydaktyczna
organizowanie
wyjazdow na
koncerty do
filharmonii, teatru,
na wystawy

- stuchanie oraz
odtwarzanie dziet
muzycznych

- uczestnictwo

w warsztatach
(pogtebianie wiedzy
z zakresu teorii
muzyki i
opanowania gry na
instrumencie)

- indywidualizacja
zajec

- organizowanie lub
zglaszanie uczniow




innych do uczestnictwa w
zainteresowan warsztatach
uczniow. muzycznych,
konkursach wiedzy,
motywowanie w tym
zakresie
6. Rozwijanie - organizowanie
procesoOw zajec z
poznawczych zastosowaniem
uczniow. metod
aktywizujacych
Wspomaganie 1. Ksztattowanie - pogadanki na temat | caty rok szkolny
ucznia w jego szeroko pojetej zasad i norm - WSszyscy
rozwoju kultury osobistej. dobrego nauczyciele
kulturalnym i wychowania
ksztaltowaniu 2. Rozbudzanie - dawanie dobrego
postaw moralnych | wéroéd uczniow przyktadu, zgodnie z
tolerancji i szacunku | etyka zawodu
do 0s6b starszych, nauczyciela
niepetnosprawnych
oraz wobec 0sob
0 odmiennej
kulturze, obyczajach
1 Swiatopogladzie.
3. Ksztaltowanie - organizacja
postawy szacunku koncertow dla
dla nauczycieli réznych grup
I 0sob starszych stuchaczy
(,,nauczyciel - moj - dbanie o dobre
mistrz”). relacje nauczyciel-
uczen
4. Ksztaltowanie - rozmowy
umiejetnosci i pogadanki na
podejmowania temat przysztosci,
odpowiednich dalszego ksztalcenia,
decyzji dotyczacych | wyboru drogi
planowania zyciowej
przysztosci.
5. Doskonalenie
umiejetnosci oceny | - Stwarzanie sytuacji
postepdéw wilasnych | umozliwiajacych
zachowan. dokonywanie
samooceny
Ksztaltowanie 1. Ksztattowanie - rozmowy Na biezaco wedtug
postaw uczu¢ i postaw 1 dotyczacych potrzeb
i respektowanie patriotycznych. tradycji rodzinnych, | - wszyscy
norm spolecznych szkolnych, nauczyciele
regionalnych - Dyrektor
I narodowych - cala spoleczno$¢

szkolna
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2. Ksztaltowanie
postawy
wzajemnego
szacunku i zaufania
miedzy wszystkimi
czlonkami
spotecznosci
szkolnej.

3. Uwrazliwienie na
zasady postepowania
1 wspotzycia

w szkole uczniow,
pracownikow szkoty
oraz rodzicow oraz
przestrzeganie zasad
kultury osobistej.

4. Zapobieganie
dyskryminacji.

- uczestnictwo
w koncercie z okazji
Narodowego Swicta
Niepodlegtosci

- organizowanie
zajec, spotkan
zwlaszcza wokot
muzyKi,
integrujacych
spotecznos¢ szkolng

- wlgczanie w
organizacj¢ imprez
catej spotecznosci

5. Zapobieganie szkolnej

podejmowaniu przez | - rozmowy

uczniow zachowan I spotkania

ryzykownych. uswiadamiajgce
Wspomaganie Rozpoznawanie - organizowanie Na biezaco wedtug
uczniow z mozliwos$ci dziatanh potrzeb
uwzglednieniem ich | psychofizycznych wspomagajacych - zespot ds. pomocy
indywidualnej i potrzeb uczniéw wybitnie psychologiczno-
sytuacji rozwojowych zdolnych (np. pedagogicznej oraz

uczniow konsultacje, wszyscy nauczyciele

I reagowanie warsztaty

w indywidualnych metodyczne) oraz

przypadkach. dziatan

wspomagajacych
uczniéw bedacych w
trudnej sytuacji
materialnej

I spotecznej

- rozmowy

Z uczniami
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/. Zalozenia i cele Programu.

7.1. Zalozenia

a) ogolne
1.1.1. Rodzice posiadajg najwigksze prawa wychowawcze w stosunku do swoich dzieci.
1.2. Szkota petni role wspierajaca rodzing w kwestii wychowania.
1.3. Przedmiotem wychowania i ksztatcenia jest uczen z jego potrzebami rozwojowymi.

b) szczegolowe

1.4. Nauczanie odbywa si¢ w ramach zaje¢ popotludniowych, co najmniej 2 razy
w tygodniu.

1.5. Poza zajeciami obowigzkowymi uczen uczestniczy w koncertach, audycjach
klasowych, konkursach i przestuchaniach organizowanych przez Szkole i instytucje
pozaszkolne oraz organ nadzoru pedagogicznego.

1.6. Realizacja zadan wychowawczych wymaga od nauczycieli umiejetnosci
pedagogicznych, dydaktycznych i organizacyjnych.

1.7. Przy realizacji wspdlnych zamierzen, co jest istotnym elementem wychowania poprzez
dzialania artystyczne, ma miejsce aktywizacja i integracja uczniow.

1.8. Poprzez udzial w planowaniu, organizowaniu i przygotowywaniu imprez klasowych i
szkolnych, popisow, wycieczek, wyjs¢ itp. zaktada si¢ rozwdj okreslonych aktywnosci
uczniow.

1.9. Podejmowanie dziatan na rzecz $rodowiska szkolnego poprzez udzial w pracach
zainicjowanych np. przez samorzad uczniowski, wspotorganizowanie akcji charytatywnych
jest elementem edukacji prospoleczne;.

1.10. Ksztattowanie posrod ucznidow umiejetnosci dostrzegania potrzeb innych oséb, co
towarzyszy wszelkim aktywno$ciom z ich udzialem.

1.11. Wlaczanie w miare mozliwosci rodzicow do realizacji zadan wychowawczych.

1.12. Udziat w dziataniach na rzecz $rodowiska lokalnego i poza nim - w konkursach,
koncertach oraz imprezach artystycznych - jako prezentowanie nie tylko dorobku wtasnego
ale 1 Szkoty.

1.13. Stwarzanie warunkéw do rozwoju indywidualnych zainteresowan i uzdolnien
uczniow.

1.14. Diagnozowanie potrzeb uczniow i wspieranie ich indywidualnych dazen, pomoc
w przezwyciezaniu wlasnych trudnosci 1 ograniczen.

1.15. Dbalos¢ o zdrowie i1 bezpieczenstwo uczniow w szkole 1 w zyciu pozaszkolnym —
jako nadrzgdny element funkcjonowania Szkoty.

1.16. Monitorowanie zachowania ucznidéw i przeciwdziatanie zachowaniom
niewlasciwym.

7.2. Cele Programu:

a) Cele dydaktyczne:

- zainteresowanie ucznia muzyka,

- rozwijanie uzdolnien muzycznych i umiej¢tnosci technicznych i interpretacyjnych,
- wdrozenie do systematycznego i samodzielnego ¢wiczenia,

- rozwijanie umiejetnosci muzykowania zespotowego,

- przygotowanie ucznia do publicznych wystepow,

- zapoznanie ucznia z podstawowa wiedzg o muzyce,



- przygotowanie absolwentéw do dalszego ksztatcenia muzycznego.

b) Cele wychowawcze:

Poprzez nauczanie i wychowanie Szkota dazy do integralnego rozwoju wszystkich sfer
osobowosci ucznia:

- emocjonalnej - ksztaltowanie umiejetnosci wyrazania uczué oraz radzenia sobie z emocjami,
- fizycznej - dbato$¢ o prawidlowy rozwoj fizyczny i psychiczny,

- spotecznej - rozwijanie umiejetnosci nawigzywania kontaktow interpersonalnych,

- intelektualnej i duchowej - ksztatcenie postawy tworczej, rozbudzanie i rozwijanie
uzdolnien oraz zainteresowan muzycznych,

- kultury osobistej i przestrzegania norm moralnych - uczenie nawykéw dobrego
wychowania, zasad kultury osobistej oraz szacunku dla dobra wspdlnego.

2.3 Cele profilaktyki:
- bezpieczenstwo uczniow:
— monitorowanie bezpieczenstwa ucznidéw na terenie Szkoty i poza nig
— tworzenie warunkow do ksztattowania zachowan sprzyjajacych zdrowiu i
bezpieczenstwu uczniow,
— dbalo$¢ o bezpieczenstwo ucznidw podczas zajeé, przerw, imprez szkolnych i
pozaszkolnych,
— uwrazliwienie uczniéw na zagrozenia podczas drogi do i ze Szkoty oraz na sytuacje
stwarzajace zagrozenie,
— uczenie zasad postgpowania w sytuacjach zagrozenia, np. powodz, pozar oraz zasad
zachowania bezpieczenstwa w budynku szkolnym i jego otoczeniu;

- ograniczenie zachowan agresywnych i przemocy w szkole:

— diagnozowanie poziomu bezpieczenstwa, przejawow agresji fizycznej, werbalnej,
czy tzw. hejtu w Szkole oraz w powiazanej ze szkolg przestrzeni internetowej,
uswiadamianie uczniom, czym jest agresja i przemoc oraz jak sobie z nimi radzi¢,
wdrazanie dziatan na rzecz ograniczania ewentualnej agresji i przemocy,
ksztaltowanie umiejetnosci asertywnych,
ksztaltowanie postaw troski o bezpieczenstwo wiasne i innych; uczenie zachowan
prospotecznych,
wskazywanie drog szukania pomocy,
pedagogizacja rodzicow;

il

L

- rozwijanie umiejetnos$ci wspotzycia spotecznego:
— przedstawianie i omawianie zasad i regul wspotzycia w klasie, szkole, grupie
kolezenskiej,
— afirmacja zachowania prezentujacego wysoka Kulture osobista wobec wszystkich
cztonkow spotecznosci szkolnej oraz na calym terenie Szkoty

— uwrazliwianie ucznidéw na potrzeby innych, wzbudzanie empatii, tolerancji,

— integrowanie spotecznos$ci szkolnej,

— edukacja prawna uczniéw i w zakresie drog korzystania z pomocy w indywidualnych
przypadkach,

— dbalo$¢ o prawidlowe relacje z rodzicami i wiaczanie ich w realizacje zadan
wychowawczych;

- rozszerzenie dzialan na rzecz propagowania zdrowego trybu zycia:
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popularyzacja aktywnych sposobow spedzania wolnego czasu,
uswiadamianie koniecznos$ci zachowania higieny i ergonomii pracy,
ksztaltowanie nawykow dbania o zdrowie 1 higien¢ osobista,
ksztaltowanie nawykow prawidlowego odzywiania sie,

poszerzanie zainteresowan i wiedzy uczniow;

- profilaktyka uzaleznien:

\J

N
N
N
N

rozpoznawanie sytuacji domowej wychowankow,

profilaktyka antynikotynowa, antyalkoholowa,

profilaktyka w zakresie lekomanii i narkomanii,

profilaktyka uzaleznienia od komputera i urzadzen elektronicznych,
ksztaltowanie umiejetnosci asertywnych;

- podejmowanie dziatah majacych na celu wzmacnianie motywacji dzieci do wilasnego

rozwoju:

il il il

uswiadamianie uczniom ich mocnych stron i potencjalnych mozliwosci,
rozwijanie indywidualnych zainteresowan uczniow,

wskazywanie pozadanych wzorcow zachowan w szkole 1 poza nia,
zapobieganie nadmiernej absencji i sp6znieniom uczniow,

pomoc uczniom w przezwyciezaniu wlasnych trudnos$ci i ograniczen,
rozwijanie umiej¢tnosci rozpoznawania i ujawniania swoich uczuc i emocji,
pedagogizacja rodzicow.

8. Zadania pracownikéw Szkoly.

8.1. Dyrektor Szkoty:

- tworzy warunki sprzyjajace efektywnej pracy wychowawczej,

- buduje klimat wspotpracy i zaufania,

- pozwala nauczycielom, rodzicom i uczniom na realny wptyw na jakos$¢ pracy wychowawcze;.

8.2. Nauczyciel przedmiotu gtownego:

- rozbudza zamilowanie ucznia do muzykowania solowego i zbiorowego,
- rozbudza w uczniu potrzebe rozwijania uzdolnien 1 zainteresowan,

- ksztaltuje samodzielno$¢ ucznia,

- ksztattuje u ucznia potrzebe ciggtego doskonalenia sie,

- ksztaltuje osobowo$¢ artystyczng ucznia,

- ksztattuje aktywng postawg wobec kultury.

- rozbudza wyobrazni¢ muzyczna,

- rozbudza potrzebe¢ tworczego wyrazania si¢.

8.3. Nauczyciel przedmiotéw ogélnomuzycznych:

- uczy umiejetnosci wspotzycia z grupg rowiesnicza,

- ksztattuje umiejetnos¢ zachowania dyscypliny,

- ksztaltuje umiejetnos$¢ koncentraciji,

- ksztaltuje postawe patriotyczng poprzez poznawanie roli polskich kompozytorow
I wykonawcow w rozwoju kultury europejskiej i $wiatowej,

- rozbudza wyobrazni¢ 1 aktywno$¢ tworcza,
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- ksztattuje umiejetnosci logicznego i analitycznego myslenia,
- podkresla waznos$¢ czynnego uczestniczenia w zyciu koncertowym szkoty,
- ksztattuje osobistg postawe wobec kultury narodowej, europejskiej i Swiatowe;.

8.4. Inni pracownicy szkoty:
- kazdy pracownik szkoty zobowigzany jest do stosownego reagowania na dostrzezone dobro
i zto w zachowaniu ucznia.

9. Wspolpraca rodzicow i Szkoly w zakresie dzialalnosci wychowawczej
I profilaktyczne;j.

9.1. Wspdtpraca z rodzicami rozpoczyna si¢ w momencie przyjecia dziecka do Szkoty i bazuje
na wzajemnym zrozumieniu i zaufaniu.

9.2. Rodzice powinni by¢ przekonani o tym, ze to wtasnie oni decyduja o wychowaniu swoich
dzieci, a nauczycieli postrzega¢ jako tych, ktorzy w tym procesie pomagaja.

9.3. Wspdlpraca ta opiera si¢ na:

- znajomosci 1 akceptacji przez rodzicoOw programoéw, regulamindéw i innych dokumentow
szkolnych,

- mozliwo$ci wyrazania opinii na temat programéw 1 podrecznikow szkolnych,

- przedstawieniu wnioskow i uwag dotyczacych pracy wychowawczej,

- wspotpracy z nauczycielami w realizacji zadan wychowawczych,

- wlaczaniu si¢ do opieki nad dzie¢mi podczas wycieczek, koncertow i innych imprez
szkolnych,

- uzgadnianiu sposobow reagowania na tamanie przez ucznidow dyscypliny i regulaminow
szkolnych,

- ustaleniu formy pomocy finansowej rodzicéw dla Szkoty (dofinansowanie wyjazdow uczniow
na konkursy, wycieczki, nagrod, materiatow dydaktycznych),

- wspoldziataniu w zakresie ksztalttowania pozytywnego wizerunku Szkoty w §rodowisku,

- wlgczaniu si¢ w dziatalnos$¢ i kompetencje ustawowe Rady Rodzicow.
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CZESC 11. Plan wychowawczo-profilaktyczny na rok szkolny 2023/2024

1. Odniesienie do realizacji Planu w poprzednim roku szkolnym.

Dziatania wychowawczo-profilaktyczne realizowane w roku szkolnym 2022/2023
poddawane byty obserwacji i ocenie, dokonywanej przez kadrg kierownicza i nauczycieli po
analizie potrzeb i probleméw wychowawczych, uwzglednianiu ewentualnych wnioskow
uczniow 1 rodzicOw.

W tym kontekscie zasadnym jest zwrdcenie uwagi na:
a) prowadzenie zdrowego trybu zycia ucznidw uczeszczajacych do  szkoly
ogolnoksztatcacej 1 popotudniowej szkoty muzycznej (zachecanie do aktywnosci fizycznej,
regularnego odzywiania si¢, dbalosci o higieng¢ swojej pracy, wystarczajacej ilosci snu),
b) identyfikacje zagrozen cywilizacyjnych, bedacych wspotczesnie zagrozeniem natury
wychowawczej, moralnej, spotecznej (korzystanie ze smartfondéw, spedzanie wolnego czasu,
problemy cyberprzestrzeni, srodki psychoaktywne),
C) organizacje procesow edukacyjnych w sposob sprzyjajacy uczeniu si¢ (proponowanie
ciekawych metod, rowniez interaktywnych — aplikacje, programy, kanaly transmitujace
wydarzenia artystyczne).

2. Uwzglednienie priorytetéw wychowawczo-profilaktycznych na rok
2023/2024.

W Szkole Muzycznej 11 11 stopnia im. Bronistawa Rutkowskiego w Krakowie, w roku
szkolnym 2023/2024 gtéwnymi priorytetami profilaktyczno-wychowawczymi, ktorych
realizacja jest szczegolnie istotna w kontekscie trwajacej pandemii sg:

1) zapewnienie wysokiej jakosci ksztalcenia oraz wsparcia psychologiczno —
pedagogicznego wszystkim uczniom z uwzglednieniem zrdéznicowania ich potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych.

2) organizacja dziatan wspierajacych, o charakterze interaktywnym oraz integrujacym
spotecznos¢ szkolna, ktorym jest np. organizacja w tygodnia $wiadomosci profilaktyki
zdrowia psychicznego i fizycznego ,,Psyche & Soma”, koncentrujacego catg spotecznos¢
szkolna wokot tematyki prozdrowotnej, w szczegolnosci dotyczacej zdrowia
psychicznego i fizycznego.

3) wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi i zasobéw cyfrowych oraz metod
ksztalcenia na odlegtos¢. Bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych.

4) organizacja wydarzenia ,,Cyberprzestrzen — Cyberbezpieczenstwo”, podczas ktorego
zostanie poruszona m.in. problematyka nadmiernego korzystania z Internetu,
bezprawnego uzycia wizerunku w sieci, zagrozenia prywatno$ci, niebezpiecznych
kontaktow w Internecie, tamanie prawa autorskiego.

Niezaleznie od powyzszych jako state elementy wdrazane powinny by¢ dziatania

wychowawcze szkoly — w tym wychowanie do wartosci, ksztaltowanie postaw

i respektowanie norm spotecznych.
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3. Diagnoza aktualnych potrzeb i zagrozen Szkoly.

Diagnoza problemu opiera si¢ w duzej mierze o nieformalne obserwacje zachowan
uczniéw, ich reakcji na labilno$¢ warunkéw funkcjonowania w wigkszosci obszarow ich
aktywnosci, przedtuzajace si¢ zagrozenie zdrowotne, masowe publikowanie budzacych
niepokoj wiadomosci we wszystkich mediach (w tym wiadomo$ci mniej lub bardziej
wiarygodnych) i tym podobnych czynnikow, ktore nigdy wczesniej nie mialy az takiego
natezenia. Zatem bezpieczenstwo ucznidow w sieci oraz ich zdrowie fizyczne i psychiczne,
podobnie jak w minionym roku szkolnym, bedg gléwnymi tematami wokoét ktorych beda
zbudowane dziatania niniejszego Programu.

Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny
2023/2024 oraz okreslenia jego diagnozy, uwzgledniono ponadto rowniez wyniki anonimowej
ankiety przeprowadzonej wsrdod uczniow SM 1 stopnia, SM |1 stopnia oraz rodzicéw uczniéw
SM | stopnia, dotyczacej znajomos$ci wdrazanych akcji wynikajacych z realizacji szkolnego
Programu wychowawczo-profilaktycznego oraz oceny wiasnego poczucia bezpieczenstwa w
szkole.

Udziat w ankiecie wzigty 42 osoby: 13 uczniéw SM I stopnia, 24 uczniow SM II stopnia oraz
5 rodzicow. Jej wyniki wskazuja, ze duzym poziomem znajomosci szkolnych programéw
Tygodnia Profilaktyki Zdrowia Psychicznego i Fizycznego Psyche&Soma oraz Tygodnia
swiadomosci e-zagrozen Cyberprzestrzen-cyberbezpieczenstwo wykazali si¢ uczniowie SM [
stopnia, a takze rodzice — jedynie 3/10 uczniow oraz 1/5 rodzicow nie wiedziato o ich
przeprowadzaniu. Z kolei wérod uczniow SM 11 stopnia az 10/24 uczniow odpowiedzialo, ze
stabo lub w ogole nie zna niniejszych akcji.

Zaréwno uczniowie, jak i rodzice zgodnie odpowiadali, ze tego typu dzialania sg potrzebne i
wplywaja pozytywnie na zwigkszenie ich §wiadomos$ci w poruszanej tematyce.

Odpowiedzi twierdzacej na pytanie: czy uwazasz SM im. B. Rutkowskiego za bezpieczna
przestrzen do nauki i rozwoju udzielilo 100% ankietowanych (42 osoby).

W pytaniu otwartym dotyczacym swobodnej oceny funkcjonowania Szkoty wsrdd

uczniéw pojawiaty si¢ wytacznie wypowiedzi pochlebne, akcentujace pozytywne aspekty jej
dzialania. Uczniowie SM II stopnia docenili m.in.: wyposazenie sal, kompetentnych i
wyrozumiatych nauczycieli, ciekawe projekty artystyczne i programy typu Erasmus czy
dzialalnos¢ wydzialu jazzowego. Co istotne, uczniowie ocenili, ze szkota dostrzega potrzeby
zarowno uczniow uzdolnionych, jak i tych z problemami, a ci drudzy moga liczy¢ na wsparcie:
Uwazam, ze Szkola sprzyja poczuciu bezpieczenstwa i komfortu uczniow. Czuje sie
zaopiekowana, a takze widze, Ze nauczycielom i innym pracownikom Szkoty zalezy na naszym
komforcie, samopoczuciu i na naszej opinii / Szkota bardzo wspiera uczniow z problemami,
mozna zwracaé sie do nauczycieli, ktorzy zawsze chetnie pomagajq | Swietni nauczyciele,
bardzo pomocni. Zawsze mozna na nich liczy¢.
Pozytywnie oceniona zostata takze szkolna ,,Strefa relaksu” jako dobre miejsce odpoczynku
dla uczniow oczekujacych na zajecia, a takze atmosfera panujgca w szkole. Funkcjonowanie
szkoty jeden z ucznidow SM Il st. opisat: rewelacja w skali sSwiatowej. Nie mniej entuzjastycznie
wyrazali si¢ o szkole uczniowie SM 1 st.: Ta szkola jest najlepszym miejscem na ziemi. Ma
super atmosfere i mitych nauczycieli oraz super osoby. Bedzie mi bardzo brakowac tego miejsca
/ Uwazam, ze to najlepsza szkota na swiecie! Rodzice zwykle nie decydowali si¢ (z jednym
wyjatkiem) na podzielenie si¢ obserwacjami na temat funkcjonowania Szkoly.

Wnhioski, ktore nasuwaja si¢ po przeprowadzeniu ankiety sa nastepujace:
- szkolne akcje zaprojektowane w Programie profilaktyczno-wychowawczym takie, jak
Tydzien Profilaktyki Zdrowia Psychicznego i Fizycznego Psyche&Soma oraz Tydzien
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swiadomosci e-zagrozen Cyberprzestrzen-cyberbezpieczenstwo sg dobrze znane
uczniom SM | stopnia oraz wsrod rodzicow, ale wymagaja wickszego upowszechnienia
posrod uczniow SM 11 stopnia;

- szkolne akcje profilaktyczne sa odbierane jako wazne i potrzebne i nalezy je
kontynuowac i1 propagowac;

- SM im.B.Rutkowskiego pod wzgledem zapewnienia bezpiecznych warunkow dla
nauki 1 rozwoju artystycznego jest jednoznacznie odbierana jako przestrzen sprzyjajaca
I komfortowa, co zapewniajag dobre warunki lokalowe i1 organizacja, a przede
wszystkim stosunek Szkoly i jej pracownikow (w tym nauczycieli) dbajacych o
dobrostan psycho-fizyczny uczniow.

Whnioski powyzsze

profilaktycznym na rok 2023/2024.

zostaly wykorzystane w biezagcym programie wychowawczo-

4. Cele ogolne i szczegélowe planu wychowawczo-profilaktycznego na
rok szkolny 2022/2023.

CELE OGOLNE

1) Rozpoznawanie potrzeb ucznia, jego Srodowiska oraz zapewnienie mu pomocy
pedagogicznej, psychologicznej i zdrowotnej.

2) Wozrost bezpieczenstwa ucznia w Srodowisku szkolnym i poza nim, umiejetnosé
rozpoznawania i reagowania na zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia.

3) Ksztaltowanie nawykow kulturalnego zachowania oraz wystawiania si¢, budowanie
prawidtowych relacji z réwie$nikami 1 dorostymi, tworzenie atmosfery bezpiecznej
komunikacji w sieci.

4) Zapobieganie uzaleznieniom. Edukacja prozdrowotna.

5) Wspolpraca z rodzicami w zakresie wzmacniania przekazu na temat bezpieczenstwa
w sieci oraz zdrowia.

CELE SZCZEGOLOWE

1) Rozpoznawanie potrzeb ucznia, jego $rodowiska oraz

pedagogicznej, psychologicznej i zdrowotnej.

zapewnienie mu pomocy

CELE

FORMY REALIZACJI

DZIALANIE

SMIst. | SMIlst.

Rozpoznawanie
potrzeb ucznia, jego
srodowiska oraz
zapewnienie mu
pomocy
pedagogicznej,
psychologicznej

I zdrowotnej.

- indywidualna praca
wychowawcza z poszczegdlnymi
uczniami: rozwijanie uzdolnien w
miar¢ mozliwos$ci rozwoju,
zachecanie do aktywnosci w pracach
spotecznosci szkolne;,
motywowanie do indywidualnego
rozwoju, wzmacnianie poczucia
wlasnej warto$ci,

- rozpoznanie srodowiska
domowego ucznia,

- praca ucznia jest
doceniana zarowno przez
nauczyciela, dyrektora szkoty
i rodzica,

- nauczyciel rozpoznaje
sytuacj¢ rodzinng ucznia
zarowno podczas zajeé
indywidualnych, jak i
obserwacje,
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wdrazanie dziatan ksztatcacych u
uczniéw umiejetnos¢ walki ze
stresem 1 trema,

ksztattowanie postaw
prozdrowotnych uczniéw, wdrozenie
do zachowan higienicznych,
bezpiecznych dla zdrowia wtasnego
I innych os6b, prawidlowego
odzywiania si¢, aktywnosci
fizycznej,

- przeciwdziatanie przemocy
W rodzinie poprzez wczesne
wykrywanie przemocy wsrod
uczniéw, ochrong ofiar przemocy, w
razie konieczno$ci wszczecie
procedury "Niebieskiej Karty".

- w ramach zajeé
indywidualnych nauczyciel
stosuje zasad¢ pozytywnego
wzmocnienia,

- rozmowy nauczyciela
Z uczniami i rodzicami,

- rozmowy z uczniem,
rodzicami, wspotpraca z
instytucjami udzielajacymi
pomocy i wsparcia,
uczestnictwo w szkoleniach.

2) Wazrost bezpieczenstwa ucznia w $rodowisku szkolnym i poza nim, umiejgtnosc
rozpoznawania i reagowania na zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia.

DZIAYL.ANIE
CELE FORMY REALIZACJI SM T st ‘ SM 11 st.
Wzrost - utrwalanie zasad - przypominanie uczniom
bezpieczenstwa bezpiecznego zasad bhp oraz zasad

ucznia w srodowisku
szkolnym i poza nim

zachowania w szkole i poza nig

- zapewnienie uczniom
wlasciwej opieki podczas zajec
lekcyjnych oraz imprez
organizowanych poza terenem
szkoty (wycieczki, konkursy,
koncerty)

bezpieczenstwa w czasie
pandemii COVID-19

- podczas zajeé, uroczystosci,
koncertow, imprez poza szkolnych
uczen pozostaje pod opieka
nauczyciela

umiejetnosé
rozpoznawania i
reagowania na
zagrozenia
bezpieczenstwa i
zdrowia

- zapoznanie uczniow z procedurami
reagowania w sytuacjach zagrozenia

- Uczen zna numery telefonu
odpowiednich stuzb i potrafi
powiadomi¢ je o zagrozeniu

3) Ksztaltowanie nawykow kulturalnego zachowania oraz wyslawiania si¢, budowanie
prawidtowych relacji z rowiesnikami 1 dorostymi, tworzenie atmosfery bezpiecznej
komunikacji w sieci.
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DZIALANIE

CELE FORMY REALIZACJI SM 1 st ‘ SM 11 st
Ksztattowanie - poglebiane wiedzy - pogadanki dotyczace
nawykow ucznidow dotyczacej zasad kultury, umiejetnosci wlasciwego
kulturalnego kulturalnego zachowania si¢ zachowania

zachowania oraz
wystawiania sie,
budowanie
prawidlowych relacji
z rowiesnikami i
dorostymi, tworzenie

atmosfery bezpiecznej

komunikacji w sieci

- rozwijanie kompetencji
jezykowych oraz pielggnowanie
kultury stowa w trosce 0
bezpieczng komunikacje, takze
W sieci

si¢ w roznych sytuacjach

- eliminowanie agresji
stownej

- zachgcanie do czytania
wartosciowych ksigzek

-brak akceptacji dla wszelkiego
rodzaju ,,hejtu”

-wyrabianie nawykow
kulturalnego zwracania si¢ do
siebie nawzajem

4) Zapobieganie uzaleznieniom. Edukacja prozdrowotna.

DZIALANIE
CELE FORMY REALIZACJI SM T st SM T st
Zapobieganie - prowadzenie edukacji z - Zaznajomienie - poglebianie wiedzy
uzaleznieniom zakresu tematyki uzaleznien, | uczniow z uczniéw na temat
uswiadomienie wynikajacych z | pojeciami mechanizmow
nich zagrozen bezpieczenstwa uzaleznien, uczenie
cyfrowego, $wiadomego
cyberprzemocy, korzystania z
naduzywania Internetu i portali
Internetu oraz spolecznosciowych,
niebezpiecznymi | ksztattowanie
kontaktami w sieci | postaw asertywnych

- informowanie mtodziezy oraz ich
rodzicéw o placowkach niosagcych pomoc
osobom uzaleznionym oraz telefonach
zaufania stuzacych wsparciem
psychologow, czy tez terapeutéw

- eliminowanie cyberprzemocy

- zwrdcenie uczniom uwagi na
formy cyberprzemocy przejawiajace si¢
m. in. w publikowaniu o$mieszajacych
materialow, zdje¢, filmow,
wulgaryzmow, czy tez

zto§liwego komentowania wpiséw lub
zdjec

- uswiadamianie konsekwencji,
jakie moga ponies¢ sprawcy przemocy W
»siect", - ksztaltowanie wtasciwych
postaw 1 zachowan zmniejszajacych
ryzyko bycia ofiarg
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- uczenie $wiadomego
1 umiejetnego
korzystania z Internetu

- organizacja w szkole wydarzenia

,»Cyberprzestrzen —

Cyberbezpieczenstwo”

- prezentacje - pogadanki,

uczniow w formie | zapoznanie

plakatow, prac ucznioéw z

plastycznych materialami
opublikowanymi na
stronie
muzykateoretyka.pl

- przedstawianie uczniom bogactwa
zasobow Internetu poprzez prezentowanie
rozmaitych nagran z koncertow, czy tez
wywiadow z artystami za posrednictwem
stron tj.

YouTube

- zakaz korzystania z telefonow
komoérkowych w trakcie lekeji,
ograniczanie dostgpu do Internetu w
przestrzeni szkolnej

- zachecanie do komunikacji
ucznidw i rodzicOw z nauczycielem drogg
mailowa, budujac atmosfer¢ zaufania

I pozytywnie rozwigzujac pojawiajace si¢
problemy

- uswiadamianie koniecznosci
ochrony danych osobowych i
ograniczonego zaufania do obcych

Edukacja
prozdrowotna

- dbanie o higieng czasu
wolnego

- zachgcanie - rozmowy z

uczniéw do uczniami na temat

aktywnosci ich sposobow

fizycznej spedzania czasu
wolnego

- informowanie o zagrozeniach
zewngtrznych 1 procedurach
reagowania w razie
wystapienia zagrozenia

- sposoby zachowan podczas wystapienia
zewnetrznych zagrozen fizycznych, np.
wybuch pozaru, epidemii, kataklizmu

- zwrdcenie uwagi na
zagrozenia zwigzane m. in. z
agresywnym zachowaniem
(fizycznym lub stownym)
uczniow, korzystania z
substancji psychoaktywnych,
kradziezy, czy tez wymuszen

- uswiadomienie - dbatosé
uczniom wptywu, | uczniéw
jakie wywierac i nauczycieli

moga na ich 0 pozytywna
zachowania atmosfere w klasie
np. telewizja, gry sprzyjajaca lepszej
komputerowe, komunikacji
Internet

- pogadanki

Z uczniami na
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szkodliwos$ci
substancji
odurzajacych

I psychoaktywnych
(tj. alkohol,
narkotyki)

- wypracowywanie zdrowych | -
nawykow zywieniowych

Organizacja w szkole tygodnia

swiadomosci profilaktyki zdrowia
psychicznego i_fizycznego ,,Psyche &
Soma”

pogadanki dotyczace

prawidtowego odzywiania si¢, zaburzen
odzywiania, szkodliwo$ci spozywania
napojow energetyzujacych

I prawidlowego planowania positkow

publikacja za posrednictwem

dziennika elektronicznego materiatow dla
Rodzicoéw poswieconych bezpieczenstwu
cyfrowemu oraz zdrowiu psychicznemu

i fizycznemu dzieci

5) Wspolpraca z rodzicami w zakresie wzmacniania przekazu na temat bezpieczenstwa
W sieci oraz zdrowia.

DZIALANIE
CELE FORMY REALIZACJI SM T st ‘ SM 11 st.
Wspdtpraca z - rozwigzywanie zaistniatych | - przekazywanie rodzicom
rodzicami probleméw edukacyjno- informacji o biezacych postgpach

wychowawczych poprzez spotkania
indywidualne ucznidow i rodzicow
z nauczycielami, rozmowy z
przewodniczacym Zespotu

- zapobieganie powstawaniu
problemow edukacyjno-
wychowawczych poprzez
budowanie przez nauczycieli
swiadomosci bezpieczenstwa
uczniéw w sieci 1 postaw
prozdrowotnych

- zachecanie rodzicow do
aktywnego udziatu w zyciu
Zespotu, w tym pomoc

W organizowaniu wycieczek,
uroczystosci oraz imprez szkolnych
I pozaszkolnych

umozliwienie rodzicom udzialu

W zajeciach 1 uroczystosciach
szkolnych i pozaszkolnych
autonomia Rady Rodzicow i
podejmowane przez nig inicjatywy

edukacyjnych

ucznia, a takze pojawiajacych si¢
problemow

- prezentowanie rodzicom
rozmaitych materialow z zakresu
bezpieczenstwa cyfrowego oraz
zdrowia fizycznego i psychicznego
publikowanych za posrednictwem
dziennika elektronicznego

- wspotuczestnictwo
rodzicdw w organizowaniu
réznorakich imprez szkolnych

I pozaszkolnych

- umozliwienie rodzicom
uczestniczenia w zajeciach
indywidualnych, audycjach
klasowych oraz imprezach
pozaszkolnych

- dziatalno$¢ Rady Rodzicow
W oparciu o zatwierdzony przez
siebie Regulamin, inicjowanie
wielu wydarzen
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5. Harmonogram zadan.

zadanie (tytul, cel, forma)

odbiorcy

termin realizacji
(r. szk. 2022/2023)

osoby
odpowiedzialne

Zredagowanie i przekazanie
projektu Programu wychowawczo-

Rada Rodzicow
oraz rodzice

Zespot ds. planu

profilaktycznego Radzie Rodzicow zainteresowany 8 wrzesnia wye howawczo _
. profilaktycznego;
procesem tworzenia ;
Dyrekcja
Programu
Zatwierdzenie Programu do nauczyciele, Rada Rodzicow,

realizacji w Szkole rodzice, uczniowie . Rada
10 wrzesnia .
Pedagogiczna,
Dyrekcja
Opublikowanie Programu; Zespot ds.

upowszechnianie informacji
0 planowanych dziataniach;

redagowania
informacji z zycia

o . ;. nauczyciele, Il dekada
naktanianie catej spotecznosci . L g szkoty;
. .. - FOdZICE, uczniowie wrzesnia
szkolnej do zapoznania si¢ z trescig
Programu WSZyscy
nauczyciele
Rozmowy z uczniami na temat caly rok szkolny
bezpieczenstwa W sieci oraz zdrowia na biezgco a
psychicznego i fizycznego szczegoOlnie w
okresach
. . : T WSZYSC
tczhiowie realizacjl nauczycigle
gléwnych zatozen y
Programu
(Psyche&Soma i
,,Cyberprzestrzen-
Cyberbezpieczenstwo”™)
Organizacja Tygodnia $wiadomosci Zespo6t ds. planu
profilaktyki zdrowia psychicznego i wychowawczo-
fizycznego ,,Psyche & Soma” profilaktycznego,
Samorzad
forma zalezna od trybu pracy szkoty: Uczniowski;
organizacja wydarzenia przy uzyciu Rada Rodzicow:
platformy MS Teams (zamieszczenie WSZVSC ’
publikacji prozdrowotnych, pogadanki nauczveiele y y_
Z uczniami na zajeciach indywidualnych ) y L li stopad naUCZyCIeIe
i grupowych, inspiracja do aktywnosci rodzice, uczniowie
uczniéw w tematyce prozdrowotnej —
prace w dowolnej formie, w tym
plastycznej i ich promocja, organizacja
wideokonferencji z mozliwos$cig udzialu
W niej calej spotecznos$ci szkolnej) lub
organizacja w/w wydarzen w szkole
W potaczeniu z aktywnoscig artystyczng —
np. w formie audycji muzyczno-stownej
Organizacja w szkole wydarzenia Zespot ds. planu
,»Cyberprzestrzen — . wychowawczo-
yberprze , » L nauczyciele, yct
Cyberbezpieczenstwo”, ktorego . o marzec profilaktycznego,
. . rodzice, uczniowie
celem jest podnoszenie Samorzad
swiadomosci w spotecznosci Uczniowski;
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szkolnej, ze szczegolnym
uwzglednieniem uczniow,
wzgledem bezpiecznego 1 zgodnego
z prawem (W tym z poszanowaniem
prawa autorskiego) korzystania

Z Internetu i jego zasobow

Rada Rodzicow;
WSzyscy
nauczyciele

Publikacja za posrednictwem
dziennika elektronicznego i/lub
aplikacji Teams materiatow dla
Rodzicéw poswieconych
bezpieczenstwu cyfrowemu oraz
zdrowiu psychicznemu i fizycznemu
dzieci

rodzice

listopad, marzec
- w okresach realizacji
gtéwnych zatozen
Programu
(Psyche&Soma
i ,,Cyberprzestrzen-
Cyberbezpieczenstwo™)

Zespot ds. planu
wychowawczo-
profilaktycznego

Opracowanie i przedstawienie
raportu z przeprowadzonych
dziatan, okreslenie wnioskow

I priorytetow wychowawczo-
profilaktycznych na kolejny rok
szkolny

Dyrekcja i cata
spoteczno$¢ szkolna

| dekada czerwca

Zespot ds. planu
wychowawczo-
profilaktycznego

6. Zaplanowana ewaluacja w pierwszej dekadzie czerwca 2024 roku oraz

whnioski do pracy wychowawczo — profilaktycznej na nastepny rok.

Wszystkie dziatania wychowawczo-profilaktyczne poddawane s3 obserwacji
i ocenie, dokonywanej przez nauczycieli po analizie potrzeb i probleméw wychowawczych
oraz po zapoznaniu si¢ Zz wnioskami i sugestiami uczniow 1 rodzicoOw.

Sposoby i srodki zbierania informacji oraz ewaluacji:
1) obserwacja zachowania uczniéw, rozumienia i przestrzeganie norm,
2) obserwacja zachowania uczniéw, utrwalanie informacji o przypadkach wymagajacych
pomocy psychologoczno-pedagogicznej,
3) ocena stopnia $wiadomosci uczniéw na temat bezpieczenstwa w sieci,

4) obserwacja zaangazowania w nauke przy uzyciu narzgdzi zdalnych,

5)

6)
7)
8)

rozpoznanie poziomu §wiadomosci uczniow na temat higieny psychofizycznej, w tym
w procesie edukacyjnym,

ocena sytuacji wychowawczej Szkoty,

rozmowy z rodzicami na temat probleméw wychowawczych

ankieta dla uczniéw i rodzicoéw dotyczaca znajomosci wdrazanych akcji wynikajacych
z realizacji szkolnego Programu wychowawczo-profilaktycznego oraz oceny poczucia
wlasnego bezpieczenstwa w Szkole jako przestrzeni umozliwiajacej nauke i rozwoj
artystyczny.
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